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Fecha de Graduacioén: 3 de marzo de 1980

Otorgado por: Universidad de Buenos Aires
Especialidad: Médica Psiquiatra (APSA)

Revalida: Universidad de Guayaquil — Ecuador — 1987
Matricula Profesional: 58161

EJERCICIO PROFESIONAL

2007-2020

2006-2008

2006-2007

2004-2005

1997-2005

MEDICA PSIQUIATRA de NOMED(UPSN), Buenos Aires
CONSULTORIO PRIVADO, Buenos Aires

MEDICA PSIQUIATRA, de planta y guardia, Clinica “Santa Elena de la Paz”,
Lujan. Prov. de Buenos Aires

MEDICA PSIQUIATRA, MEDIFE, San Martin y Lavallol Prov. de Buenos Aires
MEDICA PSIQUIATRA, de planta de clinica Betharram, Turdera. Prov. de
Buenos Aires

MEDICA PSIQUIATRA, Hogar y Centro de Dia “Nuestra Sra. de Lujan”,
Lujan, Prov. Buenos Aires

MEDICA PSIQUIATRA, de Fundacién Mendizabal de lucha contra la
depresion, Capital Federal

MEDICA PSIQUIATRA, C.P.A. de Rio Grande, Prov. de Tierra del Fuego
MEDICA PSIQUIATRA, de la Comunidad Terapéutica “Kerispen” de
Ushuaia, Prov. de Tierra del Fuego

MEDICA PSIQUIATRA, del Servicio de Salud Mental del Hospital Regional

de Rio Grande, Prov. de Tierra del Fuego

SECRETARIA DE AFUEP (Asociaciéon Fueguina de Psiquiatria)
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1994-1997

1994-1995

1993-1994

1990-1992

1988-1989

VOCAL TITULAR de la Asociaciéon de Profesionales del Hospital Regional
de Rio Grande, Prov. de Tierra del Fuego

COORDINACION GENERAL del Sistema de Talleres de Ayuda Mutua del
Hospital Regional de Rio Grande, Prov. de Tierra del Fuego

COORDINACION del Taller De Autoayuda para Personas con Trastornos
Visuales en el Centro Médico “San Luis”, Capital Federal

COORDINACION del Taller de Recuperacion Visual en la Mutual Vida
Natural, Capital Federal

COORDINACION del Taller El Arte de Ver, en PSM del Hospital Dr. Ignacio
Pirovano, Capital Federal

CONCURRENCIA de Oftalmologia en el Hospital Central de San Isidro, Prov.
de Buenos Aires

COORDINACION del Taller de Autoayuda para Familiares de
Discapacitados, del PSM del Hospital Dr. Ignacio Pirovano, Capital Federal

COORDINACION del Taller de Autoayuda para Familiares de Personas con
HIV/SIDA, del PSM del Hospital Dr. Ignacio Pirovano, Capital Federal

COORDINACION del Taller de Salud y Crecimiento, del PSM del Hospital Dr.
Ignacio Pirovano, Capital Federal

COORDINACION de Talleres de Creatividad Infantil, San Isidro, Prov. de
Buenos Aires

COORDINACION Talleres de Creatividad para Adultos del Programa de
Salud Mental (PSM) del Hospital Dr. Ignacio Pirovano, Capital Federal

ACTIVIDAD PRIVADA Tratamiento de pacientes individuales, mediante
técnicas Gestalticas y Transpersonales

COORDINACION del Taller de Autoayuda para personas con Trastornos
Visuales, en el Servicio de Oftalmologia del Hospital Central de San Isidro,
Prov. de Buenos Aires

MEDICA A CARGO DEL SERVICIO DE PSICOTERAPIA PEDIATRICA del
Servicio de Pediatria del Hospital “Rodriguez Zambrano”, Ciudad de Manta,
Republica del Ecuador

ACTIVIDAD PRIVADA, Taller de Terapias Expresivas para Nihos vy
Adolescentes, Ciudad de Manta, Republica del Ecuador

MEDICA RURAL, (Psiquiatria Infantil), Republica del Ecuador
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1983-1987 ]
MEDICA PSIQUIATRA de la Asociacion Médica de Rio Grande, Prov. de
Tierra del Fuego
1981-1983 ]
MEDICA PSIQUIATRA, Clinica Santa Ana, San Isidro, Prov. de Buenos Aires
1980-1983

MEDICA CONCURRENTE, de Psiquiatria en el Hospital Neuropsiquiatrico de
Buenos Aires Dr. Braulio Moyano

FORMACION PROFESIONAL ADICIONAL

2019

2018

2017

27° Congreso Internacional de Psiquiatria, AAP

XXXIV Congreso Argentino de Psiquiatria Y Forum Iberoamericano de Neurociencia
Cognitiva.

XIX Jornadas del Capitulo de Psicofarmacologia de APSA
"Psicofarmacoterapia y tratamientos a largo plazo"

Sociedad Cientifica Argentina, Conferencia:Demencias, situacion actual y
perspectivas del conocimiento médico.

XXXIII Congreso Argentino de Psiquiatria APSA

Seminario “Practicas para liberar lo condicionado.Integracion Academica
Oriente/Occidente”,Centro Transpersonal de Buenos Aires.

XX Congreso Argentino de Neuropsiquiatria y Neurociencia Cognitiva, ANA

16° Congreso Latinoamericano de Neuropsiquiatria

IX Congreso Argentino de Psicogeriatria

26° Congreso Internacional de Psiquiatria AAP

18th WPA World Congress of Psychiatry, Mexico City

5° Congreso Internacional de Psiquiatria Clinica y Psicofarmacologia

LXXIIl Congreso Chileno de Neurologia,Chiquiatria y Neuropsiquiatria, SONEPSYN
XIX Congreso Argentino de Neuropsiquiatria y Neurociencia Cognitiva

VIII Congreso Argentino de Psicogeriatria

15°Congreso Latinoamericano de Neuropsiquiatria

5° Jornada de INvestigacion y nuevas estrategias en enfermedad de Alzheimer.

25° Congreso Internacional de Psiquiatria (AAP)
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2016

2015

2014

2013

2012

2011

Seminario de “Psicologia del Eneagrama’”(Integracion Academica
Oriente/Occidente)Centro Transpersonal de Buenos Aires.

XX Congreso Nacional de Psiquiatria (Barcelona 2017)

World Congress on Brain,Behavoir and Emotions,Buenos Aires,Argentina
XVIII Congreso Argentino de Neuropsiquiatria yNeurociencia Cognitiva.
VII Congreso Argentino de Psicogeriatria

4° Jornada de Investigacion y nuevas estrategias en la Enfermedad de Alzheimer
14° Congreso Latinoamericano de Neuropsiquiatria

XXV Curso Interactivo de Actualizacion en Psicofarmacologia Clinica
24°Congres Internacional de Psiquiatria AAP

XXX Congresos Argentino de Psiquiatria APSA

12th World Congress of Biological Psychiatry-Athenas,Greece

23° Congreso Internacional de Psiquiatria AAP

XXIX Congresos Argentino de Psiquiatria APSA

3° Foro Argentino Dolor y Neurociencias

XVI World Congress of Psyquiatry-Madrid,Spain

XV Congreso Argentino de Neuropsiquiatria y Neurociencia Cognitiva

11° Congreso Latinoamericano de Neuropsiquiatria

XVl Jornadas de la Enfermedad de Alzheimer y otros Trastornos Cognitivos
IV Congreso Argentino de Psicogeriatria

World Mental Health Congress of the WORLD Federation for Mental Health
7th ccd Canadian Conference on Dementia

XXVIII Congresos Argentino de Psiquiatria

XXVII Congreso Argentino de Psiquiatria “Salud Mental y Espiritualidad”
XXVII Congreso APAL-ARgentina

15th World Congress of Psychiatry

Workshop-Ansiedad y Adiccion al Cigarrillo-Asociacion Argentina de Trastornos por
Ansiedad.
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2009

2008

XIII Congreso Argentino de Neuropsiquiatria

9°Congreso Latinoamericano en Neuropsiquiatria

XIV Jornadas de la Enfermedad de Alzheimer

lIl Jornadas de Neurologia Cognitiva

2010 XXVI Congreso Argentino de Psiquiatria(APSA)
XXIl Congreso Argentino de Neuropsiquiatria y Neurociencia Cognitiva(ANA)
17° Congreso Internacional de Psiquiatria(AAP)

1° Curso Nacional Interinstitucional de Actualizacion en Clinica y Terapeutica para la
Recertificacion en Psiquiatria(C.R.A.M.A.)

16° Congreso Internacional de psiquiatria(AAP)
XXV Congreso Argentino de Psiquiatria(APSA)
IV Congreso Argentino de Salud Mental (AASM)

IV Congreso Internacional de Estrés Traumatico (Sociedad Argentina de
Psicotrauma-SAPsi)

XI Congreso Argentino de Neuropsiquiatria y Neurociencia Cognitiva(ANA)
Jornadas Suicidio-Adicciones (APSA)

Jornadas del Cap. De Psicofarmacologia (APSA)

Curso de Educaciéon Medica Continua 2009

Trastornos Afecrtivos y Psicoticos

Actualizacion en Psicopatologia y Tratamiento Farmacologico

15° Congreso Internacional de Psiquiatria (AAP) “Trastornos del Suefio’-Instituto
Universitario Cemic

2007 CURSO DE ACTUALIZACION EN PSICOFARMACOLOGIA (APSA) Coordinador:

Dr.Halsband

CURSO DE ACTUALIZACION EN PSICOFARMACOLOGIA. Hospital Evita, Lanus,
Coordinadora: Lic. Mercedes Rattagan

5°Jornadas del Servicio de Psiquiatria del Hosp. Italiano de Bs. As.

23° Congreso Argentino de Psiquiatria “RESILIENCIA EN PSIQUIATRIA Y SALUD
MENTAL” (APSA)

TRATAMIENTO PSICOFARMACOLOGICO DE LAS PATOLOGIAS RESISTENTES
(APSA)
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2006 VI JORNADAS ARGENTINAS SOBRE DROGADEPENDENCIA'Y

2005

2004

2003

2002

ALCOHOLISMO (APSA)
Il JORNADAS DE PSIQUIATRIA Y LEY (APSA)
SEMINARIO DE CONSTELACIONES FAMILIARES, Centro Berth Hellinger

132CONGRESO INTERNACIONAL DE PSIQUIATRIA, Asociacién Argentina de
Psiquiatria (AAP)

XXI CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA (APSA)

Cursos realizados:
IX CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE TRSTORNOS DE LA PERSONALIDAD DE LA ISSPD

ENCUENTRO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA PSIQUIATRIA'Y SALUD MENTAL
VIl REUNION ANUAL-CONFERENCIA CIENTIFICA DE ISAM

TERAPIA INDIVIDUAL Y GRUPAL EN EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES
ACTUALIZACION EN DROGADICCION

PREVENCION Y MANEJO DE RECAIDAS

TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS BORDERLINE DE LA PERSONALIDAD
TRASTORNOS DE ANSIEDAD: ABORDAJE DE TOC Y TAG REFRACTARIOS

TERAPIAS INTEGRADORAS EN ADICCIONES: TECNICA DE AUTOBIOGRAFIA'Y DESARROLLO DE
RESILIENCIA (1)

TERAPIAS INTEGRADORAS EN ADICCIONES: TECNICA DE AUTOBIOGRAFIA'Y DESARROLLO DE
RESILIENCIA (I1)

TRASTORNOS DE ANSIEDAD
ACTUALIZACION EN COMUNIDADES TERAPEUTICAS

INSTITUTO PRE CONGRESO-PERSONALIDAD Y DIVERSIDAD CULTURAL

PEDAGOGIA SISTEMICA
Lic. Angélica Olvera de Malpica - Centro Bert Hellinger de Argentina

IV CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD MENTAL
Presentacién del Trabajo: “Crisis médico social en Tierra del Fuego”

XVII JORNADAS DE TALLERES GESTALTICOS
Asociacion Gestaltica de Buenos Aires

XII CURSO INTENSIVO-INTERACTIVO DE ACTUALIZACION EN
PSICOFARMACOLOGIA CLINICA
Fundacion de Docencia e Investigacion Psicofarmaco Légica (FundoPsi)

JORNADA IDE PRESENTACION OFICIAL DE LA ASOCIACION FUEGUINA DE
PSIQUIATRIA (AFUEP)
Dr. Carlos Luchina

| JORNADAS DE PSIQUIATRIA Y PSICOLOGIA FORENSE
Asociacién de Magistrados y Funcionarios del Poder Judicial de la Provincial de Tierra del
Fuego, Antartica e Islas del Atlantico Sur



DRA. PAULA WALDMAN Curriculum Vitae

1999 CURSO DE AQTUALIZACIQN DE PSIQUIATRIA A DISTANCIA “NOMENCLATURA,
CLASIFICACION Y DIAGNOSTICO”
Asociacién de Psiquiatras Argentinos

CURSO “LA GESTALT”
Programa UNSAT y Fundacién Redes Solidarias

1998 CURSO DE FORMACION EN TERAPIA CORPORAL
Fundacién Rio Abierto

1997 CURSO DE EXTENSION UNIVERSITARIA DE ESPECIALIZACION EN PSICODRAMA
Instituto de la Mascara - Director: Dr. Mario Buchbinder

VIl CURSO INTENSIVO DE ACTUALIZACION EN PSICOFARMACOLOGIA CLINICA
Dr. Julio Moizeszowicz

[l JORNADAS ARGENTINAS DE PSIQUIATRIA DINAMICA
Asociacién de Psiquiatras Argentinos

[l ENCUENTRO SOBRE ANOREXIA Y BULIMIA
Hospital Bernardino Rivadavia, Capital Federal

ENTRENAMIENTO CON TECNICAS TRANSPERSONALES
Casa de la Espiritualidad Practica

1994 HIPNOSIS CLINICA
Dra. Angela Obdrzalek - FUNDATEA

CURSO “EL ARTE DE VER”
Fundacién Rio Abierto

SEMINARIO “OFTALMOLOGIA PSICOSOMATICA”
Dr. Fernando Jijena Sanchez

1993 CURSO DE PSICOTERAPIA GESTALTICA
Dra. Adriana Schnake

INSTRUCTORADO EN TERAPIAS EXPRESIVAS
Director: Dr. Fidel Moccio - Taller de Terapias Expresivas

1991 CURSO DE TERAPIA GESTALTICA
Dr. Héctor Zalama - Asociacion Mexicana de Psicoterapia Gestalt

1984 TERCER ENCUENTRO INTERNACIONAL DEL CAMPO FREUDIANO
Fundacion del Campo Freudiano en la Argentina

1982 ESCUELA DE POST-GRADO EN PSICOANALISIS “AGORA”
Director: Dr. Rubén Piedimonte

1981 ALGUNOS TEMAS FUNDAMENTALES DE PSICOLOGIA PSICOANALITICA
Asociacién Psicoanalitica Argentina

TOPICOS EN NEUROLOGIA INFANTIL
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1980

Dr. Jorge GRIPPO - Hospital de Nifios de Buenos Aires “Dr. Ricardo Gutiérrez”

PSICOTERAPIA DEL GRUPO FAMILIAR
Dra. Any Séller - Centro de Estudios y Asistencia Medico Psicologia de la INTER y
Adolescencia

Il JORNADAS DE ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA - ESQUIZOFRENIA
1° Catedra de Psiquiatria - Facultad de Medicina (U.B.A.)

| ENCUENTRO HISPANO-ARGENTINO DE ACTUALIZACIONES EN PSIQUIATRIA
1° Catedra de Psiquiatria - Facultad de Medicina (U.B.A)

PSICOTERAPIA DE GRUPO EN LA ADOLESCENCIA
Dra. Rosa Chalet - Centro de Estudios y Asistencia Médico—Psicologia de la Nifiez y la
Adolescencia

I SIMPOSIO INTERNACIONAL SOBRE ESQUIZOFRENIA'Y OTRAS PSICOSIS
1° Catedra de Psiquiatria - Facultad de Medicina (U.B.A.)

ESTRUCTURAS DE PERSONALIDAD “BORDER” EN NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS
Dra. Celia V. De Bernard - Hospital Neuropsiquiatrico “Dr. Braulio Moyano”

EMERGENCIAS PSIQUIATRICAS CLINICAS Y TERAPEUTICAS
Dr. Héctor J. Vazquez - Facultad de Medicina (U.B.A.)

JORNADAS SOBRE ACTUALIZACION EN PSICOPATOLOGIA
Dr. Miguel Angel Materazzi

PSICOTERAPIAS BREVES
Dr. Samuel Komarovsky - Facultad de Medicina (U.B.A.)

INTRODUCCION A LA TERAPIA Y MODIFICACION DEL COMPORTAMIENTO
Guillermo Blank — Asoc. Argentina de Terapia Comportamental

ANATOMIA DEL CEREBRO HUMANO
Dr. Juan Carlos Goldar

PRIMERAS JORNADAS DE ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA DEPRESION
1° Catedra de Psiquiatria - Facultad de Medicina (U.B.A.)

PSICOPATOLOGIA PSICOANALITICA

Dr. Juan Carlos Gorlero

CURSO DE CAPACITACION SUPERIOR EN SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL
Asociacién Argentina de Sexologia



